01.ARTS DU CIRQUE  / Repères didactiques pour l’E.P.S. :

Quelles catégories  de problèmes résoudre en Arts du Cirque?




	L’ Equilibre
	La Fluidité
	L’Ecoute
	L’Interprétation
	La qualité du mouvement 

	La sécurité 
	Dissociation
	Soi
	Etat/personnage
	Temps

	L’axe
	Coordination
	Partenaires
	Regard
	Espace

	Les appuis/transferts
	combinaison
	Spectateurs
	Intention
	Energie


	« D’une faible prise de risque »

vers

« une prise de risque dans l’instabilité de l’objet ou le renversement du corps ».
	« D’un faible nombre d’objets pour jongler » 

vers 

« une combinaison jonglage-équilibre ».
	De « Centré sur soi »

vers

  « ouvert sur les autres pour  jouer à plusieurs dans une troupe ».
	Du  «  réel »

vers

« oser être différent dans des registres poétiques ou imaginaires ».
	« De gestes efficaces juxtaposés » 

vers

« la combinaison dans des mouvements colorés ».





	Attitude : « être en état de recevoir »
	Lecture :
	Argumentation :

	Respect

Attention

Plaisir

Curiosité
	Indices

Restitution

Mémorisation
	Appréciation

Critiques construites

	Du rejet 

au 

regard…
	D’une lecture superficielle à la description des  éléments constitutifs…
	Du coup de cœur  aux propositions pour relancer…

	Répertorier et choisir :
	Composer / mémoriser :
	Oser :

	Matériaux

Intention/sens
	Agencer, ordonner

Ecrire
	Renforcer




Evaluation finale :

« De la conformité de création  à l’originalité de la mise en scène … »

Quels axes de progrès ?





1.Du point de vue de l’Artiste :


« Développer une motricité circassienne  variée … »








Recherche d’une disponibilité corporelle dans les techniques circassiennes, gymniques, chorégraphiques, d’acteur, … 





Projet de numéro


Emotion(s) recherchée(s)


Equilibre entre


Techniques privilégiées





2.Spectateur :


« Goûter, apprécier, accéder à la création, … »





Recherche  d’une attitude ouverte 


et d’un regard critique…





3.Chorégraphe/Metteur en scène :


 « S’organiser pour écrire … »





Recherche d’une lisibilité du propos… …











