E.P.S. / Agir et s’exprimer avec son corps / Compétence 4

DEFINIR LES COMPOSANTES DE LA DANSE …
Laurent Massé / CPC EPS
MOTS-CLES associés à leurs VARIABLES DIDACTIQUES

« L’enfant danseur joue en relation avec son imaginaire et sa sensorialité … »






LE MILIEU :


Monde environnant


Dedans / Dehors


Ouvert / Fermé


Vaste / Exigu


Les sols / Les murs


Aménagé / Non aménagé








LES OBJETS :


Grand /Petit


Mobile / Immobile


Dur / Mou


Forme / Taille / Poids


Réagissant / Inerte


Acteur / Transitionnel








ESPACE


Lignes / Volume


Proche / Lointain





LES AUTRES :


Un autre / Les autres  /                Le groupe


Des règles : avec / sans


Faire : avec / sans / contre / comme








LE(S) TEMPS :


Rythmes / Musiques / Sons


Durée / Vitesse


Intensité


Régulier / Continu/ Discontinu








TEMPS


Rythme propre


Vitesse





ENERGIE


Tonus


Qualité





CORPS


Regard / Toucher / Posture / Geste / Déplacement





enfant


danseur 








