E.P.S. / Agir et s’exprimer avec son corps

DES INDUCTEURS POUR ENTRER EN DANSE …
Laurent Massé / CPC EPS






Composantes du mouvement :

                                                                Energie


                                            Espace                                Temps  




OBJETS CONCRETS :





Quotidiens :


chapeaux


foulards


parapluies


chaises





Sportifs :


rubans


cordes


ballon





Théâtraux :


masques


tissus


tubes 


jersey


rideaux











DOCUMENTS :





Ecrits :


mots


poèmes


romans


bandes dessinées





Visuels :


photos


publicité


tableaux


affiches


cartes postales


vidéos











MONDE SONORE :





(à créer ou existant) :





voix


rythmes


onomatopées


langage


bruitages














THEMES :





Monde physique : 


eau, air, terre, feu, animaux,


végétaux, cosmos, …





Monde culturel :


 fête, travail, foule, racisme,


gestes sportifs, gestes du quotidien, verbes d’action, …





Emotions : 


répulsion, amour, jalousie, violence, séduction, folie, …

















RELATION 


AUX AUTRES :





-porters


-contacts


-manipulations


-oppositions

















RAPPORT 


AUX AUTRES ARTS :





peinture


sculpture


architecture


cinéma








CORPS








